











Dia 3: El Vuelo

Llegaba el tercer dia, siento yo, el mas emocionante (si me preguntan como un aguila), pues era hora de escalar y
rappelear, algo que nos encanta hacer. Se instalé el “circuito”, consistente en un area de juegos (supervisada por
el personal del centro), una “escuela” donde se preparaba al nifio brevemente en la técnica de rappel, la zona de
descenso de rappel y la ruta de escalada.

El miedo siempre esta presente, incluso las aguilas no son la excepcion, pero lo mas importante es superar los
miedos, y superarse a si mismo. Quienes jamas habian descendido (nifios), afrontaron la gravedad en toda su
expresion, y las aguilas que jamas habian tenido la oportunidad de descender cuidando a un nifio en ésta ocasion
pudieron aprender y responsabilizarse atin mas, trabajando bajo presion.

Un hallazgo importantisimo fue, que en éste dia pudimos notar muchas cosas que justificaban el trabajo hecho en
afios anteriores, ya que nifios que habian descendido el afio pasado con un tanto de dificultad y problema, en esta
ocasion bajaron con una seguridad soberbia al descender, y subieron escalando como Si ni siquiera trajesen cuerda.
. Asi, los nifios volaron como aguilas, y las aguilas volaron como los nifios, aunque llueve, truene y el cielo esté
furioso... las aquilas vuelan incluso debajo de la tormenta.

Dia 4: El Final

Llegaba el dia final, en donde se cerraria un capitulo mas en la vida de todos. En la mafana, se emprendio el viaje
hacia la Cascada de Cusarare, a unos cuantos kilémetros de Creel. Quiero recalcar, personalmente, que hay un
nifio con el que me identifico a la perfeccion y que fue mi acompanante, como en el afio pasado, durante la travesia
a Cusarare, y él es Victor.

Al estar con él y correr por todo el camino, ida y vuelta (porque en verdad corrimos), noté un avance enorme en sus
capacidades (ni siquiera traia su baston), unas ganas de vivir enormes, y una sonrisa que jamas se apagaba... veia
como el esfuerzo y la pasion de dos organizaciones SI TIENEN UN RESULTADO ENORME. La coordinacion con él
era perfecta, como si los dos fuéramos uno, era maravilloso, y veia como me ensefiaba cada vez mas y yo a él, y sin
llegar a demasiado sentimentalismo, era él mi reflejo y yo el suyo, y lo tomaba con un pequefio hermano para mi.

Regresando al centro de alto rendimiento, tuvimos una comida rapida solo para dejar de nueva cuenta el centro,
hacia una montafia cerca del cementerio de Creel, en donde realizariamos otro circuito constituido de un koala y
una tirolesa.

En el koala, en donde esta vez era mas largo y estaban asegurados por un arnés y mosqueto, quizas no desple-
gabamos tantos resultados, pues la mayoria fueron nifios videntes. Sin embargo hubo casos notorios que sacan
adelante el verdadero objetivo: nifios como Julio, quien es débil visual y es un nifio con sobrepeso, batallaba bas-
tante para moverse y no tenia la percepcion tan clara del movimiento pero a pesar del dolor y las lagrimas puso por
adelante su esfuerzo, o Jaime, quien aunque es vidente también enfrentaba el problema de sobrepeso, y también
con llanto pero con ganas de triunfo sacé adelante la actividad.

Acto seguido al koala, seguia la tirolesa, en donde la cuerda estaba anclada a dos arboles de distinta altura en la
montafa, formando asi un angulo elevado™@ 0 el impulso, la gravedad se encargaba de lo




demas. Fue emocionante ver a los nifios con la cara de “susto”, viendo como se encaraban hacia abajo con el siem-
pre circundante pensamiento de “‘me voy a estrellar, voy muy rapido”, cosa que jamas sucederia por la seguridad
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Finalizadas esas dos actividades, era hora de regresar al centro para finalizar el campamento, no sin antes comple-
tar un par de actividades. Los nifios debian de armar maquetas con todo lo obtenido durante su viaje, fuesen pifiitas,
rocas, musgo, ramas y demas, y debian de representar a la naturaleza y su aprendizaje de ella en éste viaje. Acto
seguido a ello, debian de exponerlas. Todas fueron muy buenas en realidad, dejando brotar una excelente imagina-
cion, acompariados todos los nifios de sus aguilas lideres.

Antes de cerrar el campamento, la Ultima cena se hizo presente, y pude ver algo mas que me conmovio: la ayuda y
unién entre los nifios. Observe como Christian y “Tavito” estaban comiendo, ayudandose uno a otro, Tavito siendo
limpiado de su boca por Christian, y viceversa... veia como habia una unién y magia hermosa entre los nifios. Por
otra parte, uno de los nifios videntes, con el sobrenombre de “Pikachu”, ayudaba a uno de los nifios invidentes y
motivaba a los demas videntes para que también lo hicieran.

Llegoé el momento de la ceremonia de clausura, y una vez mas el llanto, los agradecimientos y las sonrisas no se
hicieron esperar. Se nombré al equipo ganador, dieron palabra a todo el staff de CEIAC, a todos los voluntarios, y
a los nifios. Tuve la enorme fortuna de finalizar el campamento junto a Nayra Legarreta, y llegaron a mi muchas re-
flexiones que pude expresar (esto viene mas adelante)... Al finalizar, la fusion de dos pasiones se fundié en un solo
grito, el grito de guerra en Aguilas Negras, en donde rompe filas el equipo entero, al grito de “/Aguilas!”; una vez més,
el equipo entero era enorme, con gente de edades diferentes y distintas capacidades, pero de un mismo corazén.

Dia 5: Reflexion
Ya levantado el campamento, partimos hacia el centro de Creel para comprar algunos recuerdos. Terminado ese
lapso, seguimos el camino hacia Chihuahua, y el ambiente era plena felicidad en el camién, mezclada con un poco
de melancolia porque todo habia acabado. Yo por mi parte, solo venia reflexionando en lo que habia sido el campa-
mento, acompariado una vez mas del buen Victor...

Como dijo un buen amigo, siempre aprendes algo nuevo a pesar de que vayas al mismo lugar... Fueron experien-
cias nuevas, situaciones nuevas, personas nuevas (bueno, la mitad), pero el sentimiento es el mismo. Debemos de
superarnos cada afio mas y mas, como organizaciones Aguilas Negras y CEIAC, y buscar nuevos limites, nuevos
cielos y nuevas formas de pensar... Se ha hecho una unién que debe de aunarse a los ideales de superacion
continua, y transmitirla hacia el objetivo principal y verdadero corazén del campamento: los nifios, debemos de EX-
PLORAR y VOLAR, de hacer sentir la magia, y de derrochar esfuerzo y pasion... No hay imposibles si ambos nos
lo seguimos proponiendo y mejorando cada ario.

Casi al final del transcurso, me llenan unas palabras de mi pequefio amigo Victor, que aunque ya me las habia
dicho, me las vuelve a comentar...

“ ¢Si te dije que yo quiero tener 15 afios ya?” -me comenta Victor.

“Ah si, ¢para que?” —le contesto yo de manera como si no supiera de lo que me hablaba.
“Para poder entrar a Aguilas Negras y escalar!”




Atendiendo a la invitacion que desde hace varios afios nos hace el Club Rotario En-
lace y las gestiones realizadas por la coordinacion de educacion media del CEIAC,
10 usuarios del CEIAC de Chihuahua y Parral, participaron del 13 al 25 de Julio en
un campamento patrocinado por Rotary Internacional en la Escuela de New Mexico
School for the Blind and Visually Impaired.

Este campamento es una gran oportunidad de aprendizaje, tanto en lo académico como

en lo emocional, ya que esta disefiado para aumentar la independencia, fortalecer ha-
bilidades  compen-
satorias, ademas de
convivir y conocer a
otros estudiantes con
discapacidades  vi-
suales.

La dinamica de este
campamento es for-
mar grupos mixtos de
jovenes con disca-
pacidad visual (jove-
nes procedentes de
Durango, Chihuahua,
Alburquerque y los anfitriones de Alamogordo), quienes trabajan en diferentes talleres
como: arte, carpinteria, lenguaje, ciencia y tecnologia. En el taller de carpinteria rea-
lizaron separadores de oficina, por los que recibieron una remuneracion, lo que a ellos
les dio una gran alegria.

Ademas de todas las actividades que forman parte dgl campamento, los muchachos
tuvieron la oportunidad de viajar a White Sands, Los Alamos y Anthony, Texas, donde
acudieron a un parque acuatico “Wild Water Word.

Fueron 10 dias de intensas actividades, de compartir y aprender y en el que ademas el
idioma no fue una barrera. Con un simple Hi!, good morning!, se abrieron las puertas
para convivir y disfrutar al maximo de esta experiencia.

celia_gallegos@ceiac.org Coordinadora de Educacion Media y Superior

NotiCias:

Logros en Integracion Escolar

Compartimos con ustedes nuestra satisfaccion al ver los esfuerzos de nuestros
usuarios, concretado en la terminacion de alguna de sus etapas académicas.

Secundaria:
Carlos Alberto Velazquez Acuiia
Cesar Alejandro Fuentes Cereceres

Primaria:

B
Emmanuel Antonio Gaytan Rodriguez i
Emmanuel de Jesus Jiménez Ortiz
Ariel Ernesto AlImanza Contreras

Valeria Haydee Santiesteban Mejia
Perla Selene Corpo Seguro

Pre-escolar
Jesus José Zavala Payan
Jorge Guadalupe Paez Lépez

blanca_perez@ceiac.org Educacion Basica
celia_gallegos@ceiac.org Educacion Media y Supenor

Entregan diplomas a seis nuevos Terapeutas Corporales

El Instituto de Capacitacion para el Trabajo del Estado de Chihuahua,
en colaboracién con el Centro de Estudios para Invidentes, A.C., reali-
zaron un curso de capacitacion en Masoterapia, impartido por Homero
y""# Soria, terapeuta certificado por la Escuela Nacional de Ciegos. Con esta

v 6 = capacitacion se buscara la integracion laboral de los participantes al
~ ') autoemplearse o participar en un Proyecto Productivo.

. El Lic. Raul Chavez, Director del ICATECH y el Profr. José Luis Tam, Di-

rector del CEIAC, fueron los encargados de entregar a Socorro Castillo

C., Juan Francisco Rodriguez, Martha Graciela Gonzalez, Jorge Patricio Guerrero, Ma. Gua-

dalupe Sandoval y Karla Rocio Quintana, sus diplomas con validez oficial ante la Secretaria
de Educacion y Cultura que los acredita como Terapeutas Corporales.

Juventino_munoz@ceiac.org Integracion Laboral



Muchas NotiCias
Muchas NotiCias

Recital México en los 50’s

Como parte del plan de trabajo de Procuracion de Fondos del
CEIAC, el pasado 18 de Junio se realizo el “Recital México en los
50°s”, con la participacion de la soprano Leticia Zepeda y el Tenor
Eduardo Herrera, acompafiados al piano de Karina Pefia.
gabriela_enriquez@ceiac.org

Direccion de Desarrollo

Campana de Medios

Con el objetivo de posicionar el CEIAC en la comunidad Chihuahuense y al mismo tiempo
hacer conciencia de que hay gente que necesita de nosotros, del 23 de Junio al 6 de Julio,
se llevo acabo una campaia intensiva en television, radio y prensa denominada “Hay
gente por la que debemos ver.”

En esta campafa se involucraron los medios de comunicacion y sus profesionales,
quienes abiertamente apoyaron nuestra labor y se comprometieron a difundir nuestro hacer
a la comunidad chihuahuense.
veronica_rivapalacio@ceiac.org Comunicacion
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Nuevos Instructores de
Rehabilitacion.

El CEIAC cuenta con 2 nuevos instructo-
res de Rehabilitacion, quienes de ahora en
adelante, tendran el privilegio de acompa-
far a los nuevos usuarios a encontrar su
independencia, a través de las técnicas de
Orientacion y Movilidad y Actividades de la
Vida Diaria.

Osvaldo Carrera se une al equipo de instructores de nuestra ciudad y Julio César Gon-
zdalez atendera a los usuarios de Cuauhtémoc y regiones aledafias, fortaleciendo los
servicios de nuestra sede en aquella ciudad.
ferdi_hernandez@ceiac.org
Rehabilitacion
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¢Quieres contribuir con esta publicaciéon?
escribenos:

veronica_rivapalacio@ceiac.org






